
 

  

Cetyl-stearyl alcohol 
  

Naar het ziekenhuis? Lees eerst de informatie op www.asz.nl/brmo.
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Wat is Cetyl-stearyl alcohol?    
 

Cetyl-stearyl alcohol (Cetearyl) is een mengsel van cetyl en stearyl 

vetalcoholen. Het wordt gebruikt om producten vloeibaar te maken 

en goed te laten mengen. Bijvoorbeeld crèmes en lotions.  

Het wordt daar ook aan toegevoegd zodat het product op de goede 

manier gemengd blijft. En het wordt gebruikt om reinigingsproducten 

te laten schuimen. Het geeft de huid een verzachtend en glad 

gevoel.     

   

 

U bent hier allergisch voor: wat nu?   
 

De dermatoloog heeft aangetoond dat u allergisch bent voor Cetyl-

stearyl alcohol. Wanneer u hiermee in aanraking komt, kan dat 

eczeem veroorzaken of verergeren. Het is dus belangrijk dat u 

probeert om contact met Cetyl-stearyl alcohol zoveel mogelijk te 

vermijden.   

   

Waar komt het in voor?   
 

Cetyl-stearyl alcohol zit in veel cosmetica en geneesmiddelen, 

zoals:    

 Zalven en crèmes (ook oogheelkundige zalven, vaginale crèmes, 

neuszalven, genezende zalven etc.).   

 Medicinale zeep.   

 Zonnebrandproducten.   

 Huid- en haarverzorgingsproducten.   

   

Cetyl-stearyl alcohol wordt ook gebruikt :  

 Als middel tegen zweten (anti-transpiratiemiddel).   

 Als hulpmiddel in de textielindustrie.   

 Als antischuimmiddel in wasmiddelen en reinigingsproducten.   
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 Om het smeltpunt te verhogen in zetpillen.    

 Om de smerende eigenschappen van water mengbare snijoliën 

te verbeteren.    

 

  

Andere benamingen 
 

Vermijd producten met één van de volgende namen in de 

ingrediëntenlijst:  

 (C16-C18) Alkylalcohol.  

 Cetearyl. 

 Cetyl-stearyl alcohol. 

 EINECS 267-008-6.    

 Hexadecanol.  

 Palmitylalcohol. 

 

  

Kruisreactie 
 

Uw lichaam kan een andere stof aanzien voor Cetyl-stearyl alcohol. 

Dan reageert uw lichaam alsof u met Cetyl-stearyl alcohol in 

aanraking komt. Dit noemen we een kruisreactie. Dit kan gebeuren 

bij: Myristylalcohol, Stearylalcohol en Cetylalcohol.    

 

 

Tot slot 
 

Als u na het lezen van de folder nog vragen heeft dan kunt u bellen 

met de polikliniek Dermatologie, tel. (078) 654 12 36. Dit kan van 

maandag t/m vrijdag tussen 08.00-12.00 uur en tussen 13.00-16.30 

uur. 

  

 Geef hier uw mening over deze folder: www.asz.nl/foldertest  

http://www.asz.nl/foldertest
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