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 مقدمة
 

)المكورات العنقودية الذهبية المقاومة  MRSAتلقيت حزمة من أجل فحص بخصوص 

)الكائنات الدقيقة المقاومة(. يمكن عن طريق هذا الفحص تحديد ما إن  BRMOللمثيسيلين( و

 كنت حاملا لإحدى أنواع هذه البكتيريا. 

 

تقرأ في هذا المنشور المزيد حول هذه البكتيريا وعوامل الخطورة لحملها وإجراءات العزل 

 وإجراء الفحص ونتيجة الفحص وتسجيله. 

 

 

MRSA  وBRMO 
 

MRSA  هي نوع استثنائي مقاوم من الكائنات الدقيقة التي تشبه كثيرا بكتيريا الجلد العادية

كذلك كائنات دقيقة استثنائية مقاومة  MRSAجانب  )المكورات العنقودية الذهبية(. هناك إلى

. وهي تكون غالبا بكتيريا تشبه كثيرا البكتيريا الموجودة BRMOأخرى. ونسنخدم لها المختصر 

 طبيعيا لدى كل شخص في الأمعاء. 

يمكن علاج عدوى المكورات العنقودية الذهبية "الطبيعية" وبكتيريا الأمعاء غالبا بأغلب 

و  MRSAيوية بشكل جيد. المضادات الحيوية هي أدوية تقتل البكتيريا. لكن المضادات الح

BRMO  قد أصبحت غير حساسة لأغلب المضادات الحيوية. يصعب بسبب ذلك علاج العدوى

 بهذه البكتيريا.

 

 

 العواقب بالنسبة للمرضى والمستشفى
 

لا توجد . عندما BRMOو  MRSAلا توجد شكاوى لدى أغلب الأشخاص المصابين بـ 

 شكاوى، يسمى الشخص "حاملا". لكن يمكنك كحامل نقل البكتيريا إلى الأشخاص الآخرين. 

يمكن أن تسبب هذه البكتيريا مشاكل كبيرة في المستشفى. هناك أشخاص كثيرين بالقرب من 

 بعضهم في المستشفى، مما يجعل نسبة الانتشار أكبر. 

لذلك تخصص كل مستشفى في هولندا انتباها خاصا لمنع انتشار هذه البكتيريا. نقوم بذلك عن 

أو  MRSAطريق مما ضمنه فحص المرضى الذين هناك شك بأنهم ربما يكونون حاملين لـ 

BMRO بخصوص وجود هذه البكتيريا.  أخرى 
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 عوامل الخطورة للحمل 
 

 يمكنك أن تكون حاملا إذا: 

 إدخالك حديثا في مستشفى أو دار تمريض في الخارج. تم علاجك أو 

  تم إدخالك في السنة الماضية إلى مستشفى أو دار تمريض هولندي كانتMRSA  أو

BRMO .منتشرة فيه 

 زوجك أوشخص ترعاه حاملا لـ \كان شريك حياتكMRSA  أوBRMO. 

  أو كنت تسكن في كان لديك احتكاك مهني بالخنازير الحية أو عجول اللحم أو فروج اللحم

 شركة تتم فيها تربية هذه الحيوانات.

 .كنت تسكن في موقع إيواء للاجئين 

  سنة وتم تبنيك من الخارج 18كنت بسن أصغر من 

 

 

 إجراءات العزل
 

ساعة  24عند وجود شك في حمل البكتيريا في حالة الإدخال إلى المستشفى لمدة أقصر من 

ارة المساعدة الطارئة، فهناك إجراءات عزل ضرورية )علاج نهاري، غسيل كلية( وفي حالة زي

و  MRSA)عزل صارم(. يتم رفع إجراءات العزل هذه إن لم يثبت من الفحص وجود 

BRMO:لا حاجة لإجراءات عزل في حالة زيارة العيادة الخارجية. إجراءات العزل هي . 

   .)يتم تمريضك في غرفة عزل. وهي غرفة مخصصة لشخص واحد مع )مكان انتقالي 

 .لا يسمح لك بمغادرة الغرفة، إلا في حالة الفحص أو العلاج 

 .يكون باب غرفتك مغلقا بقدر الإمكان 

  يرتدي موظفو المستشفى والزائرين اللذين يدخلون غرفتك قبعة رأس وكمامة فم وأنف

 ومئزر وقفازات.

 ان عليك مغادرة غرفتك، يجب عليك ارتداء كمامة فم وأنف. يمنحك التمريض هذه إذا ك

 الكمامة.

  يمكن لأفراد العائلة اخذ ملابس الغسيل الخاصة بك إلى المنزل. ويجب عليهم وضع ملابس

الغسيل في كيس بلاستيكي في غرفتك. يجب وضع الكيس في كيس بلاستيكي آخر في 

 زل. المكان الانتقالي لغرفة الع
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  BRMOو MRSAالفحص بخصوص 
 

أخرى، يجب إجراء فحص لك. تقرأ في  BRMOأو  MRSAلغرض فحص إن كنت حاملا لـ 

الشرح الذي تحصل عليه مع الحزمة ما يجب عليك عمله. إذا لم تتمكن من عمل ذلك بنفسك، 

 يمكنك سؤال طبيب العائلة الخاص بك. 

 

 النتيجة والتسجيل
 

، يتم إبلاغك بأسرع ما يمكن بذلك من BRMOأو  MRSAإذا اتضح من الفحص أنك حامل لـ 

 قبل طبيبك المعالج. يوضح طبيبك ما هو ضروري من أجل العلاج. 

 يتم إبلاغ طبيب العائلة الخاص بك بذلك أيضا. 

 

طريق  كما نضع بلاغا بذلك في ملف المريض الإلكتروني الخاص بك بأنك حامل للبكتيريا. عن

 MRSAهذا البلاغ، يكون واضحا أثناء زيارتك القادمة لمستشفى البرت شوايتزر أنك حامل لـ 

 . يتم بذلك اتخاذ إجراءات العزل عند الضرورة.BRMOأو 

 

 

 الحمل ولعلاج
 

، يمكن علاجك باستخدام المضادات الحيوية. يتخذ طبيبك المعالج MRSAإذا كنت حاملا لـ 

 . القرار حول ضرورة ذلك

 

، لا يتم علاجك باستخدام المضادات الحيوية. حيث اتضح لغاية الآن BRMOإذا كنت حاملا لـ 

 بأن ذلك غير مفيد.

 

يمكن بالنسبة للأشخاص ذوي المناعة المنخفضة إلى جانب حمل البكتيريا أن يصابوا بعدوى 

MRSA  أوBRMO.يتم في الغالب علاج العدوى بواسطة المضادات الحيوية . 
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 في الختام
 

هل لديك أسئلة بعد قراءة المنشور؟ لا تتردد في الاتصال هاتفيا بقسم منع العدوى، هاتف 

 . نجيب أسئلتك بكل سرور.0786545000

 

 /www.asz.nl/foldertestامنح رأيك حول هذا المنشور هنا: 
 

 

 

 

http://www.asz.nl/foldertest/
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